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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1. DENOMINACAO DO CARGO: MEDICO/AREA: MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE
NIVEL DE CLASSIFICACAO: E

2. DESCRICAO SUMARIA:

Realizar consultas e atendimentos médicos; tratar pacientes; implementar acdes para
promocao da saude; coordenar programas e servicos em saude, efetuar pericias, auditorias e
sindicancias médicas; elaborar documentos e difundir conhecimentos da area médica; efetuar
visitas aos postos de trabalho, verificando as condi¢cbes ambientais e propor melhorias
ergondbmicas, bem como participar de reunides no tocante a medicina do trabalho; elaborar
relatério médico quando necessario, para auxilio ao setor juridico nos processos trabalhistas;
assessorar nas atividades de ensino, pesquisa e extensao.

3. ATIVIDADES TiPICAS:

Fazer anamnese, exame fisico e seguimento dos pacientes. Estabelecer conduta com base na
suspeita diagnodstica. Solicitar exames complementares e/ou periodo de consulta. Determinar
por escrito prescricdo de drogas e cuidados especiais. Preencher e assinar formuldrios de
internagdo, alta, cirurgia e débito. Realizar cirurgias, anestesias e tratamento especificos de
rotina e emergéncia e fazer anotagdes pertinentes no prontuario. Participar na execu¢do dos
programas de atendimento, ensino e pesquisa médica e da equipe multiprofissional. Participar
de reuniGes administrativas e cientificas do corpo clinico. Participar da avaliacdo da qualidade
da assisténcia médica prestada ao paciente, com os demais profissionais de saude no
programa de melhoria da assisténcia global. Cumprir normas e regulamentos. Executar outras
tarefas de mesma natureza e nivel de dificuldade.

4. REQUISITOS:

a. ESCOLARIDADE: Curso Superior em Medicina + certificado de Residéncia Médica em
Medicina do Trabalho ou Curso Superior em Medicina + Titulo de Especialista em Medicina do
Trabalho.

b. HABILITACAO PROFISSIONAL: Registro no Conselho Competente, nos termos da Lei n®
3.268, de 30 de setembro de 1957, alterada pela Lei n2 11.000/2004; bem como do Decreto
n2 85.878, de 19 de julho de 1958. Lei n? 12.842, de 10 de julho de 2013, que dispde sobre o
exercicio da Medicina.

5. ESTRUTURA DO CONCURSO:

O concurso para este cargo constara de uma prova objetiva com 40 questdes, sendo 20
(vinte) questdes de Conhecimentos Gerais, valendo 1,00 (um) ponto cada, e 20 (vinte)
guestdes de Conhecimentos Especificos, valendo 3,00 (trés) pontos cada, totalizando 80
(oitenta) pontos.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.842-2013?OpenDocument
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A prova objetiva compreendera: 20 questdes de Conhecimentos Gerais (5 questdes de Lingua
Portuguesa, 5 questdoes de Raciocinio Logico e Quantitativo, 5 questGes de Legislacdo e 5
questdes de Informatica) e 20 questdes de Conhecimentos Especificos.

6. CONTEUDO PROGRAMATICO DE CONHECIMENTOS GERAIS:
Disponivel no sitio eletrénico do concurso.
7. CONTEUDO PROGRAMATICO DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS:

1. Principios e fundamentos da Medicina de Familia e Comunidade (MFC);

2. Histdria, principios, fundamentos e organizacdo da Atencdo Primaria a Saude (APS) no Brasil
e no mundo;

3. Principios e fundamentos da abordagem centrada na pessoa aplicada a MFC e APS;

4. Complexidade, integralidade, cultura, antropologia e ética aplicadas a MFC e APS;

5. Medicina baseada em evidéncias e epidemiologia clinica;

6. Promocao a saude, prevencdo, prevencao quaterndria, rastreamento e desmedicalizacao;
7. Gestdo da clinica;

8. Principios, fundamentos e técnicas de abordagem familiar e comunitaria;

9. Sistemas de classificacdo, registro de saude orientado por problemas, SOAP, prontudrio
eletronico e coordenacdo da atengao na APS;

10. Modalidades de acesso, trabalho em equipe, acolhimento, cuidados colaborativos,
interprofissionalidade e organizacdo dos processos de trabalho na APS;

11. Redes de Atencdo a Saude, qualidade do cuidado a saude, organizacdo de sistemas de
saude, gestdo e planejamento em salde;

12. Telessaude na APS;

13. Atencdo a saude a grupos prioritarios: crianca e adolescente, idoso, mulher, gestante,
planejamento familiar e homem;

14. Abordagem a problemas gerais e inespecificos na APS;

15. Abordagem aos problemas clinicos mais comuns na APS: cardiovasculares, metabdlicos,
respiratérios, digestivos, infecciosos, musculoesqueléticos, dermatoldgicos, hematoldgicos,
neuroldgicos, em salde mental, e os relacionados aos olhos, visdo, ouvidos, nariz, garganta,
rins e vias urinarias;

16. Cuidados paliativos e domiciliar aplicados a APS;
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17. Procedimentos ambulatoriais na APS: anestesia locorregional, suturas, drenagens,
cantoplastia, lavagem otoldgica, remocgdes, bidpsias e exéreses;

18. Principios, fundamentos e aplicagdo da comunicagdo na pratica clinica;

19. Raciocinio clinico na MFC: raciocinio clinico (intuitivo e analitico), abordagem a problemas
indiferenciados, formulacdo de hipdteses diagndsticas, definicdo de plano de cuidados,
prescricdo e anadlise de exames complementares, exame clinico, manejo da incerteza e agenda
oculta;

20. Vigilancia em Saude, epidemiologia aplicada a APS, fatores de risco socioambientais,
doencas emergentes, dengue, Zika, Chikungunya, tuberculose, COVID-19;

21. Entrevista motivacional, estratégias de mudanca de comportamento, e orientagdo em
nutricdo e atividade fisica;

22. Principios, fundamentos e aplicacdo de trabalhos em grupo na APS;

23. Vulnerabilidade, exclusdo social, violéncia e atencdo a grupos minoritarios: quilombolas,
LGBT, em situagdo de rua, imigrantes, popula¢ao prisional;

24. Saude coletiva na APS;

25. Fundamentos do ensino médico na APS, metodologias ativas de ensino-aprendizagem, e
residéncia médica em MFC;
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