
dia 8
10h a 12h Pré Abertura: Banda do Exército Brasileiro 38° - Batalhão Tibúrcio............................Pátio do Hucam (Em frente ao Pronto Socorro)

12h Missa em Ação de Graças .................................................................................................Capela Santa Terezinha do Menino Jesus

PROGEP
Pró-Reitoria de

Gestão de Pessoas

SEMANA DO

U N I V E R S I DA D E  F E D E R A L  
D O  E S P Í R I TO  SA N TO 2022

INSCREVA-SE E PARTICIPE! VAGAS LIMITADAS

Campus de MARUÍPE           8 a 11 de novembro

Programação

dia 9
9h Abertura oficial do evento ................................................................................................ Auditório Rosa Maria Costa Rego Paranhos CCS

7h a 17h Triagem de doença renal para colaboradores do HUCAM .............................................Deck da sub sede do Sintufes

10h  Coral AFECC ........................................................................................................................Pátio do Hucam

10h a 11h Documentário: "Endometriose: a minha dor não é normal" ......................................... Auditório da Sub Sede do Sintufes

11h Palestra: Microbiota, Dieta e Saúde ................................................................................ Auditório da Sub Sede do Sintufes

14h a 17h Parque de Aventuras .........................................................................................................Campus Universitário de Goiabeiras Ufes 

14h Palestra: Armadilhas das finanças pessoais. Aprenda a se livrar delas!..................... Sub Sede do Sintufes Auditório

dia 10
7h a 17h Triagem de doença renal para colaboradores do HUCAM .............................................Deck da Sub sede do Sintufes

8h Aula de Tai Chi Chuan ........................................................................................................Deck do CCS

9h a 13h Massagem Quick ................................................................................................................Deck da Sub sede do Sintufes

10h Palestra: “Saúde 4.0 - Saúde não é o mais importante: é TUDO” .................................Sub Sede do Sintufes Auditório

14h Palestra: Conversando sobre os direitos sexuais e direitos reprodutivos ...................Auditório do IOUFES

14h Aprenda a usar cores e transforme seus looks ...............................................................Sub Sede do Sintufes Auditório 

16h a 17h Museu de Ciências da Vida ...............................................................................................Campus Universitário de Goiabeiras Ufes

dia 11
7h V Corrida e Caminhada dos Servidores "Correndo atrás dos seus direitos” ................Em frente a sede do Sintufes de Goiabeiras

9h Coral Passarinhos: ONG Jardins Cultivando Vidas .........................................................Pátio Hucam 

10h Palestra: Segurança no Trânsito - Principais Fatores de Risco .....................................Auditório do Sindicato

14h Stand Up: “Quando o Ovo Soca - uma prosa sobre sexo, vida e relacionamentos” ....Auditório Rosa Maria Costa Rego Paranhos

15h Oficina de Forró Pé de Serra .............................................................................................Deck Sindicato


