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Campus de GOIABEIRAS 8 a 11 de novembro

Programacao
dia 8

9h Abertura da Semana do Servidor ... Cine Metrépolis
8h30a12he  Visitacao ao Museu de Ciéncias da Vida (MCV)...............coooooioiiiiiiiceee e, MCV - Campus de Goiabeiras
del3haI7h
10h Cinedebate: Exibi¢ao dos curtas 1- Eu, mulher e 2- Trans(verso).................c.ccc...... Cine Metrépolis
13h30 a 15h OIICME DMUSICOTOIRAPIRN - ... % i o oo v imsisniihsins o oo sl v wiis v ST Sala 04 - DDP
Parte | Mobgrafia - Fotografandocomcelular........................cooiiiie e, Sala 02 - DPP
15h a 17h
9h a 10h Roda de conversa: Como seu cérebro funciona em relagdo ao dinheiro? ... Sala 04 - DDP
10h a 11h30 Oficinade FOrrO PE de SOITa ...t Nupem/CEFD
14ha 17h PRCUO TR AVONBIIRE .. .. oo oo bosssmimmites fr b R A s  TERRE A S A m CEFD
13al7h VENMTOSATOTAPIA ..ottt ettt Sala 04 - DDP
14h a 15h Insatisfacao corporal, dietas restritivas e transtornos ..................ccccocooivveienccccnnn. Sala 01- DDP
alimentares: como cuidar melhor de si sem adoecer?
Parte I Mobgrafia - Fotografando com celular..............................., Sala 02- DDP
16h a 18h
8h30 a 10h Oficina: Compreendendo e lidando sabiamente com as emogdes........................... Biblioteca Central - Auditério Carlos
Drummond de Andrade
10h alih Pausa para relaxamento ... Sala de Pilates do NUPEM - CEFD
14h a 15h 0 luto é o preco do amor: roda de conversa sobre amare (en) lutar ... Auditério BC
16ha 17h Aprenda a usar cores e transforme seus looks ..., Sala 01- DDP
10h a 12h Curso: Preparacao vocal para a sala de aula na UFES (somente para docentes) ....... Sala 04 - DDP
Parte IlI Mobgrafia - Fotografando comcelular........................ccoooiiiiiii Sala 02 - DDP
10h a 12h
7h V Corrida e Caminhada dos Servidores “Correndo atras dos seus direitos” ............... Em frente a sede do Sintufes de Goiabeiras
14ha 17h Parquede AVenbaras ... ... ... oo e CEFD

22/10 Sabado de esportes e lazer PROGEP : -
1/11 Doacado de sangue Hemoes bia-herotade: g | :
¢ g INSCREVA-SE E PARTICIPE! VAGAS LIMITADAS 5 -

Gestao de Pessoas




