
Alto Universitário, s/n.º - Guararema, Alegre–ES | 
CEP 29500-000. Telefone: (28) 3552-8912; E-mail: sud.ccens@gmail.com 

 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CENTRO DE CIÊNCIAS EXATAS, NATURAIS E DA SAÚDE 
Departamento de Farmácia e Nutrição 

 
 

OFÍCIO Nº 28/2025-DFN/CCENS/UFES. 

 

Alegre, 08 de dezembro de 2025. 

 

 

À Senhora 

Taís Cristina Bastos Soares 

Diretora do Centro de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde 

Alegre–ES 

 

 

Assunto: Abertura de concurso público de provas e títulos para contratação de Professor(a) 
Assistente com título de Doutor(a)  
 

 

Prezada senhora, 

 

Vimos, pelo presente, comunicar a V. Sª que, por aprovação em reunião da Câmara 

Departamental, realizada no dia oito de dezembro de 2025 (08/12/2025), foi feita a escolha e 

definição da área do Concurso Público de Provas e Títulos para a contratação de um (01) 

Professor(a) Assistente-A com título de Doutor(a) para atender ao curso de Nutrição, junto ao 

Departamento de Farmácia e Nutrição (DFN/CCENS), com regime de dedicação exclusiva (DE), na 

vaga nº 0859474, cedida em contrapartida da remoção por medida judicial da professora Luciane 

Daniele Cardoso para o Departamento de Nutrição do CCS (portaria nº 1.372, de 19 de setembro 

de 2025, publicada em: 22/09/2025). Essas informações estão presentes nas peças constantes do 

Processo Digital nº 23068.058548/2025-26. 

Diante do exposto e, de acordo com a Resolução no 106/2024-CEPE/UFES  (Estabelece 

Normas para Concurso Público para Professor Adjunto-A, Assistente-A e Auxiliar), bem como com 

a RESOLUÇÃO/CEPE/UFES/Nº 125, DE 16 DE JUNHO DE 2025 que altera a Resolução/CEPE/UFES nº 

106, solicitamos a esse Egrégio Conselho Departamental a homologação da Comissão Examinadora 
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e da abertura do referido concurso. 

Caso não haja inscritos até a data limite prevista para inscrição, o Edital deverá ser 

prorrogado por mais 15 dias, com as mesmas especificações. 

Local, horário e telefone para contato para realizar inscrições: Centro de Ciências Exatas, 

Naturais e da Saúde – Secretaria Unificada de Departamentos – SUD/CCENS, das 08h às 17h; 

telefone (28) 3552-8912. As inscrições para o processo seletivo serão realizadas exclusivamente 

pelo e-mail departamento.farmaciaenutricao.alegre@ufes.br 

 

ÁREA DO CONCURSO: Nutrição (40500004) / Subárea: Análise Nutricional de População 

(40503003) 

 

PERFIL DO CANDIDATO: 

Graduação: Nutrição 

Pós-Graduação: Doutorado em Ciências da Nutrição, Saúde Coletiva, Saúde Pública, Ciências da 

Saúde, Nutrição e Saúde (de acordo com a tabela CAPES) 

 

COMISSÃO EXAMINADORA 

TITULARES: 

● Prof. Dr. Wagner Miranda Barbosa (presidente - membro interno) 

Departamento de Farmácia e Nutrição 

Centro de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde – CCENS/UFES 

● Profª. Drª Fabiana de Cássia Carvalho Oliveira (membro interno) 

Departamento de Farmácia e Nutrição 

Centro de Ciências Exatas, Naturais e da Saúde – CCENS/UFES 

● Profª. Drª Pollyanna Costa Cardoso (membro externo) 

Universidade Federal de Juiz de Fora 

Campus Governador Valadares 

 

SUPLENTES: 

● Prof. Dr. Jose Luiz Marques Rocha (membro interno) 

Departamento de Nutrição 

Centro de Ciências da Saúde (CCS/UFES) 
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● Prof. Drª Lélia Cápua Nunes (membro externo) 

Universidade Federal de Juiz de Fora 

● Prof. Dr. Romero Alves Teixeira (membro externo) 

Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri 

● Profª Drª Ariene Silva do Carmo (membro externo) 

Departamento de Nutrição Clínica e Social  

Universidade Federal de Ouro Preto (DENCS/ENUT/UFOP). 

 

PROGRAMA DO CONCURSO   

1. Métodos  antropométricos nos diferentes ciclos de vida. 

2. Marcadores bioquímicos na avaliação do estado nutricional. 

3. Avaliação nutricional em situações especiais. 

4. Avaliação clínica de indivíduos nos diferentes ciclos de vida. 

5. Métodos  de  avaliação do consumo alimentar de indivíduos e populações. 

6. Tecnologias e softwares aplicados à avaliação do estado nutricional. 

7. Análise crítica e possibilidades da Política Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAN) no 

contexto brasileiro. 

8. Epidemiologia nutricional: tendências e desafios no contexto brasileiro. 

9. Segurança Alimentar e Nutricional e Sistemas Alimentares no Brasil 

10.  Ações de alimentação e nutrição na Atenção Primária à Saúde e no Sistema Único de 

Assistência Social: da concepção à senescência. 

 

BIBLIOGRAFIA DO CONCURSO  

1. ROSSI, L.; CARUSO, L. GALANTE, A. P. Avaliação Nutricional- Novas Perspectivas. 2ª edição. 

São Paulo: Roca.2010. 421p.  

2. RIBEIRO, S.M.L.; MELO, C. M.; TIRAPEGUI, J. Avaliação Nutricional-Teoria e Prática. 2ª 

edição. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. 340 p.  

3. VASCONCELOS, F. A. G. Avaliação Nutricional de Coletividades. 4ª edição revisada. 

Florianópolis: UFSC, 2007. 186p. 

4. COSTA, R. F. Composição corporal: teoria e prática de avaliação. 1ª edição. Ed. Manole. 

2001.  

5. FRANCESCHINI, S. C. C.; PRIORE, S. E.; OLIVEIRA, R. M. S.; FARIA, E. R.; VITORINO, S. A. A. 

Técnicas de Aferição de Medidas Antropométricas e de Composição Corporal - Série 
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Didática. Editora UFV. 72 p. 

6. CUPPARI, L. Guia de nutrição: nutrição clínica no adulto. 4ª edição . Barueri: Manole, 2018. 

624 p.  

7. DUARTE, A. C. G. Avaliação nutricional: aspectos clínico-laboratoriais. São Paulo: Atheneu, 

2007, 640 p. 

8. FISBERG, R. M.; SLATER, B.; MARCHIONI, D. M. L; MARTINI, L. A. Inquéritos alimentares: 

métodos e bases científicos. Barueri: Ed. Manole. 2005.   

9. COSTA, M. J. C.; LIMA, R. P. A. Interpretação de exames bioquímicos para o nutricionista. 3ª 

Ed. Rio de Janeiro: Ed. Atheneu, 2020. 288 p. 

10. CAMPOS, G. W. S.; BONFIM, J. R. A.; MINAYO, M. C. S.; AKERMAN, M.; DRUMOND JUNIOR, 

M.; CARVALHO, Y. M. Tratado de saúde coletiva. 2ª Ed. São Paulo: Hucitec, 2017, 976 p. 

11.  SILVA, C. O.; DE-SOUZA D. A.; PASCOAL, G. B.; SOARES, L. P. Segurança alimentar e 

nutricional. 2ª ed.  Rio de Janeiro: Rubio, 2015. 264 p. 

12. TADDEI, J. A.; LANG, R. M. F.; SILVA, G. L.; TOLONI, M. H. A.; VEGA, J. B. Nutrição em saúde 

pública. 2ª ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2017. 

13. ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia & saúde. 8ª ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2023. 744p. 

14. KAC, G., SICHIERI, R., and GIGANTE, DP., orgs. Epidemiologia nutricional [online]. Rio de 

Janeiro: Editora FIOCRUZ/Atheneu, 2007. 580 p. ISBN 978-85-7541-320-3. Available from 

SciELO Books .  

15. DUARTE, M. S. L.; REZENDE, F. A. C.; SOUZA, E. C. G. Abordagem Nutricional no 

Envelhecimento. Rio de Janeiro: Ed. Rúbio, 2016. 168 p. 

16. VITOLO, M. R. Nutrição: Da Gestação ao Envelhecimento. Rio de Janeiro: Ed. Rúbio, 2014. 

576 p. 

 

Respeitosamente, 

 

 

 

Fabiana de Cássia Carvalho Oliveira 

Chefe do Departamento de Farmácia e Nutrição  

CCENS/UFES 
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