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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 
CENTRO UNIVERSITÁRIO NORTE DO ESPÍRITO SANTO 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE  
 

São Mateus-ES, 10 de dezembro de 2025. 

À Câmara Departamental do Departamento de Ciências da Saúde 

A/C: Chefe de Departamento Prof. Marco Antônio Andrade de Souza  

Assunto: Abertura de edital de concurso público para provimento de cargos de professor do 

magistério superior destinados ao Curso de Medicina - Campus São Mateus. 

Prezado chefe,  

Com nossos cordiais cumprimentos, vimos, mui respeitosamente, solicitar a abertura 

de edital de concurso público para provimento de cargos de professor do magistério superior 

de 3º grau do quadro permanente da Ufes, Adjunto - A, em regime de trabalho de dedicação 

exclusiva (DE), 40 (quarenta) horas, destinados ao Curso de Medicina - Campus São Mateus; 

Considerando a Portaria Seres/MEC nº 479, de 22 de julho de 2025, que autorizou a 

abertura do Curso de Graduação em Medicina (código 1691611), na modalidade Bacharelado, 

com 60 (sessenta) vagas totais anuais, a ser ministrado pela Universidade Federal do Espírito 

Santo (código 573), no endereço Rodovia BR-101 Norte, Km 60, s/n, Litorâneo, São 

Mateus/ES; 

Considerando a previsão de doze (12) vagas docentes inicialmente destinadas pelo 

Ministério da Educação (MEC) ao curso de Medicina, bem como a necessidade de provimento 

de recursos humanos para viabilizar o início de suas atividades; 

Informamos abaixo os dados para o edital do concurso: 

1. Descrição das vagas: 

N.º 
vagas 

Área/Subárea Titulação exigida Classe/Regime 
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01  2) Medicina (Código CNPq 
4010000-6)/ Clínica médica 
(Código CNPq 40101002) 

Graduação em Medicina; Residência 
em Clínica Médica (Reconhecido 
pelo MEC); Doutorado na grande 
área de  Ciências da Saúde, 
(Reconhecido pelo MEC) 

Adjunto A/ 20h 
semanais 

01  2) Medicina (Código CNPq 
4010000-6)/ Clínica médica 
(Código CNPq 40101002) 

Graduação em Medicina; Residência 
em Clínica Médica (Reconhecido 
pelo MEC); Doutorado na grande 
área de  Ciências da Saúde, 
(Reconhecido pelo MEC) 

Adjunto A/ 40h 
com Dedicação 
Exclusiva 

2. Natureza do processo 

I -Prova escrita (eliminatória); II - Prova de aptidão didática (eliminatória); III - Prova 

de títulos (classificatória); e IV - Prova de Plano de trabalho (classificatória); 

3. Períodos do processo 

Período de inscrição: 12/01 a 11/02/2026 

Realização do concurso: 04 a 08/05/2026 

4. Procedimentos para Inscrições 

   Inscrições entre os dias 12/01/26 a 11/02/26, por meio do e-mail: 

departamento.cienciasdasaude.saomateus@ufes.br 

5. Descrição detalhada de cada vaga: 

5. 1) Área/Subárea: Medicina (Código CNPq 4010000-6)/ Clínica médica (Código CNPq 
40101002) 

Comissão Examinadora: 

Efetivos: 

1) Prof.ª Dr.ª Roberta Paresque (presidente) - Departamento de Ciências da Saúde / 

Universidade Federal do Espírito Santo - campus São Mateus; 

2) Prof. Dr. Fábio Ferreira Amorim (externo) - Escola Superior de Ciências da Saúde - 

Brasília; 

3) Prof. Dr. Marcello Dalla Bernardino Dalla (externo) - Universidade de Vila Velha 

Suplentes: 
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1) Prof. Dr. Carlos Roberto Fernandes (interno) - Departamento de Ciências da Saúde / 

Universidade Federal do Espírito Santo - campus São Mateus; 

2) Prof. Dr. Alexandre Souza Morais (interno) -  Departamento de Ciências da Saúde / 

Universidade Federal do Espírito Santo - campus São Mateus; 

3) Prof. Dr. Renato van Wilpe Bach (externo) - Departamento de Medicina - 

Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG); 

4) Prof. Dr. Mario Adriano dos Santos (externo) - Departamento de Medicina - 

Universidade Federal do Sergipe (UFS). 

Conteúdos a serem ministrados: Clínica Médica, Bases Morfofuncionais da Medicina, 

Cuidado Integral ao Paciente com Condições Agudas e Crônicas, Prática Ambulatorial 

Supervisionada, Semiologia Clínica e Propedêutica, Laboratório de Habilidades Clínicas, 

Internato. Atuação abrangendo hipertensão e problemas médicos comuns: hipertensão arterial 

sistêmica, diabetes mellitus, doenças do trato gastrointestinal (como doença ácido-péptica), 

doenças infecciosas (AIDS, doenças sexualmente transmissíveis, pneumonia bacteriana, 

dengue, hepatites virais), antibioticoterapia, dislipidemias, cefaleias, lombalgias e 

cervicalgias, infecções de vias aéreas (amigdalites, otites, sinusites), asma brônquica, infecção 

urinária e urolitíase, distúrbios da tireoide (hipotireoidismo, hipertireoidismo), arritmias 

cardíacas, dependência e abuso de álcool, transtornos mentais (ansiedade, depressão, 

distúrbios do humor), vacinação do adulto, ética médica, exposição ocupacional a material 

biológico e dermatoses ocupacionais. Deverá se responsabilizar por práticas pedagógicas 

integradas, inter e transdisciplinares, previstas no projeto pedagógico do Curso de Medicina. 

Deverá, também, desenvolver atividades de pesquisa e extensão, conforme programação do 

Departamento de lotação. 

Programa: 

1. Semiologia e Raciocínio Clínico Aplicados à Clínica Médica: anamnese, exame físico geral 

e específico, comunicação clínica, abordagem centrada na pessoa, raciocínio diagnóstico, 

formulação de hipóteses clínicas, estratificação de risco, condutas iniciais e critérios de 

gravidade. 

2. Doenças Agudas e Crônicas de Alta Prevalência em Clínica Médica: diagnóstico e manejo 

das principais condições cardiovasculares, respiratórias, endocrinometabólicas, 

gastrointestinais, nefrológicas, reumatológicas e hematológicas. Inclui síndromes clínicas (dor 
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torácica, dispneia, febre, confusão mental, síncope, sepse, distúrbios hidroeletrolíticos), 

protocolos de atendimento e atualização em diretrizes nacionais e internacionais. 

3. Medicina Baseada em Evidências (MBE), Diretrizes Clínicas e Segurança do Paciente: 

princípios de MBE, interpretação de medidas de associação e impacto, classificação de 

evidências, aplicação prática de diretrizes clínicas, avaliação de tecnologias em saúde e 

implementação de práticas seguras (Núcleo de Segurança do Paciente, notificações, 

protocolos assistenciais). Diagnóstico situacional e melhoria da qualidade do cuidado. 

4. Abordagem Integral do Adulto e do Idoso, com atenção Longitudinal e Cuidados Paliativos: 

manejo de comorbidades múltiplas, polifarmácia, fragilidade, avaliação multidimensional do 

idoso, prevenção quaternária e cuidados contínuos. Envolve princípios e práticas de cuidados 

paliativos, controle de sintomas, comunicação de más notícias, tomada de decisão 

compartilhada e abordagem ética no fim de vida. 

5. Ensino, Pesquisa e Extensão em Clínica Médica / Formação Médica: fundamentos 

pedagógicos para o ensino em saúde, diretrizes curriculares nacionais para o curso de 

medicina, metodologias ativas no ensino médico (PBL, TBL, tutoria, habilidades e 

comunidade, preceptoria em campo, simulação), planejamento e avaliação da aprendizagem, 

ética e bioética, boas práticas científicas, pesquisa clínica e em serviços de saúde, e produção 

de conhecimento. Competências docentes e integração ensino-serviço-comunidade. 
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Comissão de inscrição: 

1) Prof.ª Dr.ª Gracielle Ferreira Andrade - Departamento de Ciências da Saúde / 

Universidade Federal do Espírito Santo - campus São Mateus; 

2) Prof.º Dr.º Juliano Manvailer Martins - Departamento de Ciências da Saúde 

/Universidade Federal do Espírito Santo - campus São Mateus. 

Secretariado: 

1) Vinícius Oss de Oliveira - Ufes - campus São Mateus; 

2) Tatiane Merlo - Ufes - campus São Mateus; 

3) Adriana Venturini Sartório  - campus São Mateus; 

 

Nesses termos, peço deferimento. 

 

Atenciosamente, 

Prof.º Luiz Antonio Favero Filho 

Presidente da Comissão de Implantação do Curso de Medicina 

Diretor da Ufes – Campus São Mateus 
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