CARGO: TECNICO DE LABORATORIO/AREA: NUTRICAO DIETETICA

CONHECIMENTOS GERAIS

1 - LINGUA PORTUGUESA:
Géneros textuais. Compreensao e interpretacdo de textos. Coeréncia e coesdo textual.
Significagédo contextual das palavras. Conhecimentos gramaticais aplicados ao texto.

1.1 — BIBLIOGRAFIA:
FARACO, Carlos Alberto; TEZZA, Cristovao. Oficina de texto. Petrépolis: Vozes, 2003.
HOUAISS, Antbnio. Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2001.
INFANTE, Ulisses. Curso de gramatica aplicada aos textos. Sdo Paulo: Scipione, 2001.
KOCH, Ingedore G. V. Desvendando os segredos do texto. Sao Paulo: Contexto, 2002.
KOCH, Ingedore G. V.; BENTES, Anna Christina; CAVALCANTE, Ménica Magalhaes.
Intertextualidade: didlogos possiveis. Sao Paulo: Cortez, 2007.
KOCH, Ingedore G. V.; ELIAS, V. M. Ler e compreender: os sentidos do texto. Sdo Paulo:
Contexto, 2006.

. Introducéo a lingiistica textual. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2002.
MARTINS, Dileta S.; ZILBERKNOP, Lubia S. Portugués instrumental: de acordo com as atuais
normas da ABNT. 27. ed. Sao Paulo: Atlas, 2008.
MESERANI, Samir. O intertexto escolar: sobre leitura, aula e reda¢cdo. Sao Paulo: Cortez,
2002.
PLATAO, J. Luiz; FIORIN, F. Savioli. Licdes de texto: leitura e redagdo. Sao Paulo: Atica, 2000.
PLATAOQO, J. Luiz; FIORIN, F. Savioli. Para entender o texto: leitura e redagdo. Sao Paulo: Atica,
1990.
ROCHA LIMA, C. H. da. Gramatica normativa da lingua portuguesa. 24 ed. Rio de Janeiro:
José Olympio, 1984.
TRAVAGLIA, Luiz Carlos. Gramadtica e interagcdo: uma proposta para o ensino de gramatica no
12 e 2?2 gruas. Séo Paulo: Cortez, 1995.

2 - MATEMATICA:

Conjuntos: nogbes de conjuntos; conjuntos numéricos N, Z, Q e R; divisibilidade,
decomposicdo em fatores primos, maximo divisor comum, minimo multiplo comum, ndmeros
primos entre si; representacdo decimal e na reta real, operagbes, ordem, valor absoluto,
intervalos. Sistema legal de medidas. Razdes e proporgées; divisdo proporcional; regras de
trés simples e compostas; porcentagens; juros simples e compostos. Equagdes e inequagdes
de 1?2 e 2° graus. Fungdes e graficos: conceito e propriedades de fungbes; composicado de
funcbes; funcbes de 1° e 2° graus. Progressdes aritméticas e geométricas. Andlise
combinatéria e nocdes de probabilidade. Geometria plana: congruéncia e semelhangca de
triangulos, o teorema de Tales; relacbes métricas nos triangulos, poligonos e circulos, o
teorema de Pitagoras; resolucdo de triangulos retangulos e triangulos quaisquer, lei dos senos
e lei dos cossenos; areas e perimetros de poligonos e circulos; angulos e nimero de diagonais
de um poligono. Geometria espacial: relagbes métricas e calculo de areas e volumes de
sélidos. Sistemas lineares em 2 e 3 variaveis. Nogdes de Estatistica: graficos e tabelas;
médias, moda, mediana e desvio-padrao.

2.1 - BIBLIOGRAFIA:

BEZERRA, M. J. Matematica para o ensino médio. Sao Paulo: Scipione, 2001.

DANTE, L. R. Tudo € matematica: 5% a 82 séries. Sao Paulo: Atica, 2003.

DANTE, L.R. Matematica: contexto & aplicagbes. Sao Paulo: Atica, 2003. 3v.

IEZZI, G. et al. Matematica : volume tnico.Sao Paulo: Atual, 2002.

IMENES, L. M.; LELLIS, M. Matematica para todos: 5¢ a 82 séries. Sao Paulo: Scipione, 2002.
JAKUBOVIC, J. ; LELLIS, M.; CENTURION, M. Matematica na medida certa: 52 a 82 séries.
Séao Paulo: Scipione, 2003.

3 - LEGISLACAO:

- Constituicdo Federal: Da Administragao Publica (artigos 37 a 41).

- Regime Juridico Unico (Lei n° 8.112/90): Das Disposi¢des Preliminares; Do Provimento,
Vacancia, Remoc¢éo, Redistribuicdo e Substituicdo; Dos Direitos e Vantagens; Do Regime



Disciplinar; Do Processo Administrativo Disciplinar; Da Seguridade Social do Servidor; Da
Contratagdo Temporéria de Excepcional Interesse Publico; Das Disposi¢des Gerais.

3.1 - BIBLIOGRAFIA: (*)

- Constituicao Federal do Brasil (artigos 37 a 41);

- Lei 8.112/90;

(*) Os textos legais devem ser considerados com as respectivas redacdes em vigor na data da
publicacdo do edital. Disponivel em www.planalto.gov.br

4 — INFORMATICA:

Conceitos basicos de computacdo. Componentes de hardware e software de computadores.
Operagéo, configuragao de sistemas operacionais Windows. Uso de editores de texto (Word).
Uso de planilhas eletrénicas (Excel). Uso de Internet (navegacdo web, correio eletrnico).
Nocdes de seguranga (prote¢do de informagdo, virus e assemelhados). Alternativas de
software livre para sistemas operacionais, editores de texto, planilhas e navegadores.

4.1 — BIBLIOGRAFIA:

BRAGA, William. Informatica Elementar 2ed: Windows Xp, Word 2003 e Excel 2003. Rio de
Janeiro: Alta Books. 2007.

BRAGA, William. Informatica Elementar Open Office 2.0. Rio de Janeiro: Alta Books. 2007.
MANZANO, Andre Luiz. Estudo Dirigido de Microsoft Office Excel 2003. Sao Paulo: Erica.
2003.

MANZANO, Jose Augusto N. G.; Manzano, Andre Luiz N.g.. Estudo Dirigido - Microsoft Office
Excel 2003 Avangado. Séo Paulo: Erica. 2004.

MICROSOFT. Ajuda online do Windows e Office.

MICROSOFT. Microsoft Excel 2003 - Basico. Sdo Paulo: Bookman. 2007.

MICROSOFT. Microsoft Office Powerpoint 2003. Sao Paulo: Bookman. 2008.

MICROSOFT. Microsoft Office Word 2003 Basico. Sdo Paulo: Bookman. 2007

MICROSOFT. Microsoft Windows 2000 Professional - Passo a Passo. Sao Paulo: Makron
Books. 2000.

MORIMOTO, Carlos Eduardo. Linux - Entendendo o Sistema - Guia Pratico. Porto Alegre:
Sulina. 2005.

ROCHA, Tarcizio da. Excel X Calc - Migrando Totalmente. Rio de Janeiro: Ciéncia Moderna.
2007.

ROCHA, Tarcizio da. Word X Writer - Migrando Totalmente. Rio de Janeiro: Ciéncia Moderna.
2007.

STANEK, William R. Windows XP Professional. Sao Paulo: Bookman. 2006.

5 — CONHECIMENTO ESPECIFICO:

Bioquimica bésica. Nocdes de nutrigio humana. Técnica dietética e conhecimentos basicos
sobre composicéo dos alimentos. Nogdes de nutricio materno-infantil. Conhecimentos basicos
em dietoterapia e em patologia da nutricao. Planejamento de cardapios. Nogbes de
administracdo de unidades de alimentagdo e nutricdo. Nocbes de saude e biosseguranca:
seguranca do trabalho. Conhecimentos basicos de controle e de qualidade em unidades de
alimentagéo e nutrigdo.

5.1 — BIBLIOGRAFIA:

ABREU, Edeli Simioni de; PINTO, Ana Maria de Souza; SPINELLI, Ménica Gléria Neumann.
Gestdo de unidades de alimentagdo e nutricdo: um modo de fazer. 2. ed. rev. e ampl. Sdo
Paulo: Metha, 2007.

ARAUJO, Julio Maria de Andrade. Quimica de alimentos: teoria e pratica. 4. ed. atual. e ampl.
Vigosa, MG: Ed. UFV, 2008.
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preparo de alimentos: manual de laboratério. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

DAVIES, Carlos Alberto. Alimentos e bebidas. 3. ed. Caxias do Sul, RS: EDUCS, 2007.
GOMES, José Carlos. Legislacdo de alimentos e bebidas. 2. ed. atual. Vicosa, MG: Ed. UFV,
2009.

HIRATA, Mario Hiroyuki.; MANCINI FILHO, Jorge.Manual de biosseguranca. Sao Paulo:



Manole, 2002.

KRAUSE, Marie V.; MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia. Alimentos, nutricio &
dietoterapia. 11. ed. Sdo Paulo: Roca, 2005.

LEHNINGER, Albert L.; COX, Michael; NELSON, David L. Principios de bioquimica. 4. ed .Sao
Paulo: Sarvier, 2006.

MOREIRA, Maria Altina. Medidas caseiras no preparo dos alimentos. 2.ed. Goiania: AB, 2002.
OLIVEIRA, José Eduardo Dutra de; MARCHINI, J. Sérgio. Ciéncias nutricionais. Sao Paulo, SP:
Sarvier, 1998.

ORNELLAS, Alfredo; ORNELLAS, Lieselote H. Alimentacdo da crianga: nutricao aplicada. 2.
ed. - Sdo Paulo: Atheneu, 19883.

ORNELLAS, Lieselotte Hoesche. Técnica dietética: sele¢éo e preparo de alimentos. 8. ed. rev.
e ampl. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

PELUZIO, Maria do Carmo Gouveia; COSTA, Neuza Maria Brunoro (Ed.). Nutricdo bdsica e
metabolismo. 1. ed. Vigosa, MG: Ed. UFV, 2008.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricdo e técnica dietética. 2. ed. rev. e atual. Barueri, SP:
Manole, 2006.

PROENCA, Rossana Pacheco da Costa. Qualidade nutricional e sensorial na producdo de
refeicbes. 1. ed. Florianépolis: Ed. da UFSC, 2006.

SILVA JR., Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em servigos de alimentag&o.
6. ed. Atual. Sao Paulo: Varela, 2007.

TEICHMANN, lone Mendes. Cardapios: técnicas e criatividade. 7. ed. rev. e atual. Caxias do
Sul: EDUCS, 20089.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes. Administracdo aplicada as unidades de alimentagcao
e nutricgo. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS Nucleo de Estudos e Pesquisas em Alimentacao.
Tabela brasileira de composicdo de alimentos-TACO: versao 2. 2. ed. Campinas: NEPA-
UNICAMP, 2006.



