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Oficina de dança de salão: iniciação ao forró pé de serra 

Período e locais de realização: 

    - 23/10, das 09 às 11h - Goiabeiras (Sala de dança 10 do CEFD) 

Carga Horária: 2 horas 

Nº de vagas: 40 pessoas por turma 

FACILITADORES 

Nomes: Mery Moraes  

 

OBJETIVOS: 

Gerais: 

Entretenimento e integração de um grupo através da dança. 

Específicos: 

Proporcionar a interação de um grupo de pessoas através dos vários ritmos existentes. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

• Aquecimento através de diversas dinâmicas; 

• Introdução ao forró pé de serra. 

 

METODOLOGIA: 

Aulas expositivas, dinâmicas e interativas. 

 


