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Quant. Servidor Siape Cargo Local de Exercício Escolaridade
1 Adriana Amancio de Oliveira 1790016 Assistente em Administração  Colegiado de Curso  Especialização
2 Amarilton Cesar Nascimento Lima 2173866 Técnico Desportivo  Nupem  Mestrado
3 Ambrosina Maria L. de Miranda Bermudes 298232 Assistente em Administração  Nupem  Mestrado
4 Ana Paula Rody Pereira 297782 Assistente em Administração  Secretaria Geral  Ensino Superior
5 Andreia Chiabai Velten 2076596 Assistente em Administração  Pós-Graduação  Mestrado
6 Beatriz Cysne Coimbra 298302 Administradora  Secretaria Direção  Mestrado
7 Bruno Pacheco Coelho Leite 1968561 Bibliotecário  Biblioteca  Mestrado
8 Diogo Grativol Venturi 1982001 Técnico Desportivo  Nupem  Mestrado
9 Eduardo Cesar Miotto 1699933 Assistente em Administração  Assistência de Gestão  Ensino Superior

10 Elen Romanha Epefani 2028470 Auxiliar em Administração  Secretaria Geral  Especialização
11 Eliete Ribeiro Almeida 2532097 Bibliotecário  Biblioteca  Especialização
12 Fernanda Peres Moulin 2076907 Assistente em Administração  Colegiado de Curso  Especialização
13 Flavia Maciel Milleri 2180756 Assistente em Administração  Pós-Graduação  Especialização
14 Francisco Antonio Tardin Tavares 295856 Assistente em Administração  Biblioteca  Especialização
15 Francisco Goncalves Lopes 1173188 Operador De Estação de Tratamento de Água Parque Aquático  Ensino Superior
16 Gabriel Santos Casagrande 1698074 Assistente em Administração   Biblioteca  Especialização
17 Jefferson Paulo da Silva Mello 1973537 Assistente em Administração Departamento de Desportos  Ensino Médio
18 Jeniffer Lubiana Campos 2031835 Técnico Desportivo  Nupem  Mestrado
19 Judite Vieira Rocha Maciel 298306 Técnico em Enfermagem  Nupem  Ensino Superior
20 Kelly Ferrari de Freitas 2179210 Assistente em Administração  Secretaria Geral  Especialização
21 Marcelo Vaz de Mello Demian 1759480 Médico  Nupem  Especialização
22 Maria Luzia de Lima 1679422 Assistente em Administração  Colegiado de Curso  Especialização
23 Nei Santos da Silva 297490 Assistente em Administração  Nupem  Especialização
24 Philipe Grippa Barcellos dos Santos 2248712 Técnico em Informática  Informática  Ensino Médio
25 Priscilla Spadeto Altoé 2351304 Técnico de Laboratório  Nupem  Especialização
26 Reginalda Pereira De Oliveira Marino 1173186 Assistente em Administração  Departamento de Ginástica  Ensino Superior
27 Ricardo Oliveira Celestino 296922 Assistente em Administração  Secretaria Geral  Especialização
28 Ronie Frizzera Sarmento 298201 Assistente em Administração  Assistência de Gestão  Ensino Superior
29 Sergio Luiz Pinter 295894 Assistente em Administração  Nupem  Especialização

1. Lista de servidores da unidade estratégica 



Objetivos Metas Indicadores Vinculação com PE e PDI

2. Objetivos, metas e indicadores

Capacitar os servidores do CEFD em 
conhecimento da Legislação de 
Pessoal. 

Capacitar os servidores do CEFD em 
conhecimento/aprimoramento dos 
programas de 
computador/plataformas utilizados 
na UFES. 

Capacitar 25% dos servidores, até 
2020. 

Capacitar 25% dos servidores, até 
2020. 

Número de servidores que 
participaram das capacitações. 

Número de servidores que 
participaram das capacitações. 

Capacitar com foco em padrões de excelência a 
fim de construir uma liderança forte e 
sustentável em área do conhecimento de 
vocação e formação das necessidades locais

Capacitar com foco em padrões de excelência a 
fim de construir uma liderança forte e 
sustentável em área do conhecimento de 
vocação e formação das necessidades locais

Qualificar os servidores em 
atividades complementares aos seus 
ambientes organizacionais. 

Número de servidores que 
participaram das capacitações. 

Capacitar com foco em padrões de excelência a 
fim de construir uma liderança forte e 
sustentável em área do conhecimento de 
vocação e formação das necessidades locais

Capacitar 25% dos servidores, até 
2020. 



Atividades da Unidade Capacitações de Curta Duração
Relacionamento interpessoal

Comunicação institucional

Organização administrativa de documentos físicos e digitais
Proteção e combate à Incêndio no local de trabalho

Bioimpedância e composição corporal
Treinamento Funcional
Socorros de urgência

Curso /Atualização em primeiros socorros
Pilates / Pilates solo

3. Vinculação do planejamento às competências/atividades da unidade

3.1 Vinculação das atividades da unidade às capacitações de curta duração indicadas por gestores e servidores

Atendimento ao público

Atividades burocráticas

Academia de ginástica



Ordem de Prioridade Curso
1 Relacionamento interpessoal
2 Comunicação institucional
3 Curso /Atualização em primeiros socorros
4 Organização administrativa de documentos físicos e digitais
5 Socorros de urgência
6 Treinamento Funcional
7 Bioimpedância e composição corporal
8 Pilates / Pilates solo
9 Proteção e combate à Incêndio no local de trabalho

3.2 Lista de capacitações de curta duração prioritárias na unidade



Afastamento 
Parcial 

Licença para 
Capacitação 

(até 50%) 2020

02/2020
- - e

08/2020
e

12/2020

-

- - -

- - -

- - -

- - -

- -

-

Secretaria Geral
Elen Romanha Epefani - Relacionamento interpessoal 03/2020

4. Trilha individual de capacitação

Centro de Educação Física e Desportos
Servidor Capacitações Indicadas pelo 

Servidor
Capacitações Indicadas pelo 

Chefe
Afastamento 

(100%)
Concessão de 
Carga Horária 
(qualificação)

Secretaria da Direção
Beatriz Cysne Coimbra -  Redação Oficial ou 

Comunicação Institucional

Ana Paula Rody Pereira - Fiscalização de Contrato c/ 
Fund. Apoio

01/2020 a 
03/2020

Colegiado de Curso

Ricardo Oliveira Celestino - Comunicação institucional -

Kelly Ferrari de Freitas - Liderança e Trabalho 10/2020

Adriana Amancio de Oliveira - Liderança e Trabalho 01/2020

Maria Luzia de Lima - Gestão de Conflitos 01/2021 a 
01/2023

01/2020 a 
02/2020

Fernanda Peres Moulin - Liderança e Trabalho 11/2020



-
Secretaria da Direção

Beatriz Cysne Coimbra -  Redação Oficial ou - - -

- - - -

- - -

- Organização administrativa 
de documentos físicos e 

digitais
- - -

Eliete Ribeiro Almeida - - Relacionamento 
interpessoal

03/2021 a 
03/2023

03/2020 a 2022 -

- -

- - -

03/2022 a 
03/2024

- -

Departamento de Desportos
Gabriel Santos Casagrande - Gestão de conflitos

Flavia Maciel Milleri - - Relacionamento 
interpessoal

Bruno Pacheco Coelho Leite - - Relacionamento 
interpessoal

-

Departamento de Ginástica
Reginalda Pereira De Oliveira
Marino

- Organização de documentos
digitais

Biblioteca Setorial

Assistência de Gestão

Francisco Antonio Tardin
Tavares

- - Relacionamento 
interpessoal

01/2020 a 
03/2020

Jefferson Paulo da Silva Mello - Organização administrativa 
de documentos físicos e 

digitais

09/2020



-
Secretaria da Direção

Beatriz Cysne Coimbra -  Redação Oficial ou 03/2020
e

- - - 10/2020

Andreia Chiabai Velten - Liderança e Trabalho - - - -

- - - -

07/2020 a 
07/2022

- - -

- Suporte Basico de Vida (BLS) 
em São Paulo
- Treinamento Funcional (TF) -

- Pilates solo 08/2020 a 
08/2024

- -

- Capacitação em política de 
atenção à saúde
- Saúde Ocupacional
- Físio-Patologias - - -

- - -

- Treinamento Funcional

Ronie Frizzera Sarmento - - Comunicação institucional

Informática
Philipe Grippa Barcellos dos
Santos

- Gestão de Projetos

NUPEM

Pós-Graduação

Parque Aquático
Francisco Goncalves Lopes - - Relacionamento 

interpessoal

Sergio Luiz Pinter - - Curso/Atualização de 
Primeiros Socorros

03/2020 a 
05/2020

Diogo Grativol Venturi - Curso/Atualização de 03/2020

Ambrosina Maria L. de
Miranda Bermudes

- Curso/Atualização de 
Primeiros Socorros

Nei Santos da Silva - Curso/Atualização de 
Primeiros Socorros

06/2020 a 
08/2020



-
Secretaria da Direção

Beatriz Cysne Coimbra -  Redação Oficial ou -  Pilates -
- -

Jeniffer Lubiana Campos - - Curso/Atualização de 
Primeiros Socorros

- -

Amarilton Cesar Nascimento
Lima

- Socorros de urgência - Curso/Atualização de 
Primeiros Socorros

08/2020 a 
08/2024

- - -

- - - -
- Bioimpedância e composição 
corporal
- Proteção e combate à 
Incêndio no local de trabalho

Marcelo Vaz Damian - - - - - 02/2020 a 
04/2020

- - - -

Primeiros Socorros

Eduardo Cesar Miotto - - Relacionamento 
interpessoal

- - - 07/2020 a 
08/2020

Central de Impressões

Priscilla Spadeto Altoé - - Comunicação institucional

Judite Vieira Rocha Maciel - Curso/Atualização de 
Primeiros Socorros



Prioridade Servidor Modalidade Período
1 ELIETE RIBEIRO ALMEIDA Mestrado 03/2021 a 03/2023
2 MARIA LUZIA DE LIMA Mestrado 01/2021 a 012023
3 PHILIPE GRIPPA BAARCELLOS DOS SANTOS Mestrado 07/2020 a 07/2022
4 JEFFERSON PAULO DA SILVA MELLO Mestrado 03/2022 a 03/2024
5 AMBROSINA MARIA LIGNANI DE MIRANDA BERMUDES Doutorado 08/2020 a 08/2024
6 AMARILTON CESAR NASCIMENTO LIMA Doutorado 08/2020 a 08/2024

5. Programação dos afastamentos totais por ordem cronológica e aplicados os critérios de prioridade



Servidor Período Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Fernanda Peres Moulin  11/2020 X
Maria Luzia de Lima 01/2020 a 02/2020 X X

 02/2020
e

 08/2020
e

 12/2020
 03/2020

e
 10/2020

Judite Vieira Rocha Maciel 07/2020 a 08/2020 X X
Marcelo Vaz de Mello Demian 02/2020 a 04/2020 X X X
Diogo Grativol Venturi  03/2020 X
Nei Santos da Silva 06/2020 a 08/2020 X X X
Sergio Luiz Pinter 03/2020 a 05/2020 X X X
Jefferson Paulo da Silva Mello  09/2020 X
Francisco Antonio Tardin Tavares 01/2020 a 03/2020 X X X

6. Programação das licenças para capacitação para o ano de 2020

CENTRO DE EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTOS

Adriana Amancio de Oliveira  01/2020
X

Beatriz Cysne Coimbra

X X

Ronie Frizzera Sarmento

X X

Ana Paula Rody Pereira 01/2020 a 03/2020
X X X

Elen Romanha Epefani  03/2020
X

Kelly Ferrari de Freitas  10/2020
X

X




